
Spray met de plantenspuit
op het kledingstuk. 

Maak het papier niet te nat
anders drukt de bleek door.

 
En dan wachten tot het

droog is!

Werkblad T-shirt figuren maken

Stap 2 
Leg bescherming neer op de tafel

of vloer en leg daar je
kledingstuk op. 

Doe het karton aan de
binnenkant van je kledingstuk
zodat de bleek niet doordrukt.

Stap 4  

Wat heb je nodig?
Een geprinte versie van dit document
Een prikpen en vilt of een schaar 
Een zwart T-shirt (of een ander donker gekleurd kledingstuk)
een stuk karton
Een plantenspuit
Bleek 
Een volwassen assistent 

Stap 1

Stap 3 

Knip of prik het figuur (of
figuren) uit die je op je

kledingstuk wilt hebben.  

Leg de uitgeknipte vorm (of het
"gat" in het papier) op je

kledingstuk. Leg er iets op
zodat het niet kan verschuiven. 

Vraag je volwassen assistent
om de plantenspuit te vullen
met bleek en water. Voor je

gaat spuiten zorg dat de
kleding die je aan hebt ook

goed beschermd is!

Stap 5  

Tip! Vraag je assistenthet kledingstuk nogeen keer goed tewassen als hethelemaal droog is.



Om uit te knippen








